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 :כ פרק תהלים

 :לְדָוִד מִזְמוֹר ּלַמְנַצֵחַ) א(

ם אֱל) ב( גֶבְך שֵׁ יוֹם צָרָה יְשַׂ ָיַעַנְך יְיָ בְּ  :י יַעֲקֹבהָּ

לַח עֶזְרְך מִקודֶשׁ ומִצִיוֹן יִסְעָדֶךָּ) ג( ּיִשְׁ ּ ּ ּ ָ: 

נֶה סֶלָהיִזְכּוֹר כָּ) ד( ּל מִנְחֹתֶך וְעוֹלָתְך יְדַשְׁ ָ ָ: 

ן לְך כִלְבָבֶך וְכָל עֲצָתְך יְמַלֵא) ה( ּייִתֶּ ָ ָ ָ: 

ם אֱלהֹינו נִדְגֹל יְמַלֵא יְיָ) ו( ישׁועָתֶך ובְשֵׁ נָה בִּ ּנְרַנְּ ּ ּ ּ אֲלוֹתֶיך ָּ ל מִשְׁ  :ָכָּ

יחוֹ יַעֲנֵהו מִ) ז( יעַ יְיָ מְשִׁ י הוֹשִׁ י כִּ ה יָדַעְתִּ ע יְמִינוֹּעַתָּ גְבֻרוֹת יֵשַׁ מֵי קָדְשׁוֹ בִּ  :שְּׁ

יר) ח( ם יְיָ אֱלהֹינו נַזְכִּ שֵׁ ּאֵלֶה בָרֶכֶב וְאֵלֶה בַסוסִים וַאֲנַחְנו בְּ ּ ּ ּ ּ ּ: 

יתְעוֹדָד) ט( רְעו וְנָפָלו וַאֲנַחְנו קַמְנו וַנִּ ה כָּ ּהֵמָּ ּ ּ ּּ: 

לֶך יַעֲנֵנו בְיוֹם קָרְאֵנו) י( יעָה הַמֶּ ּיְיָ הוֹשִׁ ּ ְ: 

 

   ובזכות הפרק ) לוניתפת בלונית פ (יהי רצון מלפניך יְיָ אלהינו ואלהי אבותינו שתתמלא ברחמים על

 : ובכח שמות הקודש היוצאים ממנו ובכח רחמיך העצומים ובזכות הפסוקיםתיתהילים אשר קרא

סוֹבְבֵנִי סֶלָה" י פַלֵט תְּ צְרֵנִי רָנֵּ ה סֵתֶר לִי מִצַר תִּ ּאַתָּ ּ ּ", 

כָל דְרָכֶיך" מָרְך בְּ י מַלְאָכָיו יְצַוֶה לָך לִשְׁ אָהֳלֶך כִּ ָלאֹ תְאֻנֶּה אֵלֶיך רָעָה וְנֶגַע לאֹ יִקְרַב בְּ ָ ְ ָ ָּ ּ ּ" 

ה וְעַד עוֹלָם" מָר צֵאתְך ובוֹאֶך מֵעַתָּ ך יְיָ יִשְׁ מֹר אֶת נַפְשֶׁ ל רָע יִשְׁ מָרְך מִכָּ ָיְיָ יִשְׁ ָ ָ ָּ." 

 , השמח ביוצאי חלציתה לחיים טובים ארוכים ולשלום וברך אותה וללידה קל) פ"פב (תזכה נא את

 ותזכנו לשמוע בשורות טובות ולבשר בשורות טובות ותרבה שמחות בישראל אמן כן יהי רצון נצח 

 .סלה ועד

אַחַר  ה אַל תְּ יבָה וַעֲשֵׂ מָעָה אֲדנָֹי סְלָחָה אֲדנָֹי הַקֲשִׁ  אֲדנָֹי שְׁ

נו מִשְׂ ּגָב לָנו אֱלהֹי יַעֲקבֹ סֶלָהּיְיָ צְבָאוֹת עִמָּ ך, ּ רֵי אָדָם בֹּטֵחַ בָּ  ,ְיְיָ צְבָאוֹת אַשְׁ

לֶך יַעֲנֵנו בְיוֹם קָרְאֵנו יעָה הַמֶּ ּיְיָ הוֹשִׁ ּ ְ. 

י לְפָנֶיך יְיָ צורִי וְגֹאֲלִי ּיִהְיו לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ ָּ. 

רוך יְיָ לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן ְבָּ ּ. 

 


